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entro de seguridad (Duncan) 580-252-4357 o nimero gratuito
1-877-970-4357

Se ofrecen servicios a mujeres y hombres que sufren abuso y/o violencia.

New Directions (Refugio para mujeres) (Lawton) 580-357-2500

Proporciona un refugio seguro para mujeres y sus hijos que estan escapando del trauma

de la violencia doméstica o la agresion sexual. Las familias tienen la oportunidad de sanar
fisicamente y ganar la fuerza que necesitan para retomar el control de sus vidas. Se propor-
cionan servicios de asesoramiento, gestion de casos, apoyo en caso de crisis las 24 horas,
asistencia con vivienda y empleo, defensa y servicios de agresion sexual.

LINEA DIRECTA DE SEGURIDAD DEL ESTADO DE OKLAHOMA 1-800-522-7233
Linea de ayuda confidencial contra la trata de personas disponible las 24 horas: 1-405-212-3378

Linea Directa de Violencia Doméstica: 1-405-917-9922
Linea directa de agresion sexual: 1-405-943-7273

LINEA CALIENTE DE OKLAHOMA: 1-888-574-KIDS (5437)

Este es un programa para familias, proveedores de cuidado infantil y otros cuidadores. Los
llamantes pueden recibir consultas y apoyo sobre el dificil trabajo de cuidar y fomentar el
desarrollo de bebés, nifios pequefios y nifios en edad escolar, desde el nacimiento hasta los
13 afos, a medida que crecen y se desarrollan.

REFUGIOS PARA MUJERES (FUERA DE LOS CONDADOS DE STEPHENS

Y JEFFERSON)
Asistencia familiar de la Nacion Comanche 1-580-492-3590

Norman:; 1-405-701-5540

DEPARTAMENTO DE SERVICIOS HUMANOS 1-580-251-8300

Servicios de Bienestar Infantil y Proteccion de Adultos del DHS 1-580-252-7550

Lunes a viernes de 8:00 am. a 5:00 p.m. Linea directa: 1-800-522-3511 d’
Informe en linea de APS: wwwokhotlineorg
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988 —Linea de ayuda para casos de suicidio y crisis 988 “

Centro de control de intoxicaciones: 1-800-222-1222 \

Control de animales: 1-580-255-2112

Linea Nacional de Salud Mental Materna 1-833-TLC-MAMA (1-833-852-6262)
1-833-9HELP4MOMS (1-833-943-5746)

LINEAS DE CHAT:

Chat de Lifeline sobre suicidio y crisis www.988lifeline.org/chat

Linea de texto de crisis wwwi.crisistextline.org

Linea de Crisis para Veteranos: envie un mensaje de texto con la palabra TALKWITHUS al 66746

www.veteranscrisisline.net

Linea para adolescentes: envie un mensaje de texto con la palabra TEEN al 839863

www.teenline.org

DEPARTAMENTOS DE POLICIA:

Duncan: 1-580-255-2112
Marlow: 1-580-658-2122
Velma: 1-580-444-3393
Comanche: 1-580-693-0972
Sheriff del condado de Stephens 1-580-255-3131
Sheriff del condado de Jefferson: 1-580-228-2375

Patrulla de Carreteras de Oklahoma: 1-580-353-0783 (Teléfono celular *55)




